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Аннотация: В лаборатории культурных растений
Главного ботанического сада имени Н. В. Цицина РАН
изучалась лабораторная всхожесть семян ландыша
майского при разных режимах проращивания
(температуры, освещения, сроков хранения) и полевой
всхожести при осеннем и весеннем посеве.

Введение

Ландыш майский (Convallaria majalis L.) – многолетнее травянистое растение семейства
Asparagaceae. Цветет в мае, плоды созревают в сентябре (Атлас ..., 1976: 256).

В природных условиях и при выращивании ландыш в основном размножается
вегетативным способом, поэтому данных о генеративном размножении растений мало.
Размножение семенами ландыша майского усложняется тем, что надземная часть у
проростков образуется только на втором году жизни, в первый вегетационный сезон
формируется почка с зачатком надземного побега и начинают развиваться подземные
органы (Крылова, 1974: 21-33).

Объекты и методы исследований

Сотрудниками лаборатории культурных растений Главного ботанического сада имени Н.
В. Цицина РАН проводилось изучение лабораторной всхожести семян ландыша майского
при разных режимах проращивания (температуры, освещения, сроков хранения) и полевой
всхожести сухих необработанных семян при осеннем и весеннем посеве.

 Работа велась согласно методике исследований при интродукции лекарственных
растений (Методика ..., 1984).

Плоды ландыша майского были собраны в начале сентября с трехлетних
растений природной популяции (происхождение - Московская область, окрестности города
Домодедово) и сорта 'Берлинский', выращенных в интродукционном питомнике лаборатории
культурных растений (Горбунов и др., 2016).
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Изучалась лабораторная всхожесть свежесобранных семян подмосковной популяции
ландыша майского без обработки и стратифицированных (при +2° С в течение двух и трех
месяцев); использовались разные режимы проращивания: при постоянных температурных
условиях +20° С и +30° С (в темноте и на свету) и при переменной температуре +20° С - 16
часов и +2° С - 8 часов (в темноте). Для сравнения необработанные семена ландыша сорта
'Берлинский' проращивались при температуре +20° С, в темноте. Опыт продолжался в
течение пяти месяцев.

Для каждого варианта опыта отсчитывали по 100 семян в четырехкратной повторности,
проращивание проводилось в чашках Петри.

Результаты и обсуждение

Масса 100 штук семян ландыша майского составила у подмосковной популяции 2,24 г; у
сорта 'Берлинский' - 2,37 г.  

Таблица 1. Лабораторная всхожесть семян ландыша майского

Table 1. Laboratory germination of seeds of Convallaria majalis L.

Предпосевная
обработка семян

Режим проращивания
семян

Количество дней от
закладки семян до
появления всходов

Всхожесть, %

без обработки +20° С, на свету 26 15

без обработки +20° С, в темноте 22 75

без обработки +30° С, в темноте 33 51

без обработки 16 часов +20° С – 8
часов +2° С, в
темноте

64 96

стратификация при
+2° С, 2 месяца

+20° С, в темноте 16 74

стратификация при
+2° С, 2 месяца

+30° С, в темноте 32 1

стратификация при
+2° С, 3 месяца

+20° С,  в темноте 18 76

стратификация при
+2° С, 3 месяца

+30° С, в темноте 40 7

Из таблицы 1 видно, что максимальная лабораторная всхожесть семян (96 %) отмечена
при переменных температурах - 16 часов +20° С и 8 часов +2° С (в темноте), но всходы
начинают появляться только на 64 день – это намного позднее, чем при других режимах.

Довольно большая всхожесть (74-76 %) получена при прорастании стратифицированных
и сухих семян при температуре +20° С в темноте; у стратифицированных семян
прорастание начинается раньше.

Свет отрицательно повлиял на прорастание семян – лабораторная всхожесть сухих
семян при температуре +20° С на свету составила всего 15 %; в темноте (при той же
температуре) она была 75 %.

Повышение температуры до +30° С (в темноте) вызывает резкое снижение всхожести у
стратифицированных семян – до 7 % и 1 % при трех- и двухмесячной стратификации
соответственно. У сухих семян при этом режиме всхожесть сравнительно высокая – 51 %.
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Для сравнения необработанные семена ландыша сорта 'Берлинский' проращивались
при оптимальном режиме: +20° С, в темноте. Лабораторная всхожесть у них была 76 %,
практически такая же, как и у ландыша подмосковной популяции при тех же условиях
проращивания (75 %), но всходы у сортового ландыша появились на 15 дней позже - через
37 дней.

После хранения сухих семян при комнатной температуре в течение 1 года и 6 месяцев
они полностью потеряли всхожесть (режим проращивания +20° С, в темноте).

Полевая всхожесть изучалась при осеннем (11 ноября) и весеннем (28 апреля) посеве
семян ландыша майского. При осеннем посеве полевая всхожесть была очень низкая: у
подмосковной популяции - 8 %, у сорта 'Берлинский' - 12 %. Всходы появились на второй год
вегетации в начале мая; все растения однолистные, высотой 3-4 см. При весеннем посеве
сухих семян без стратификации всходы отсутствовали.

Выводы и заключение

Изучение лабораторной всхожести позволило выявить оптимальные режимы
проращивания семян ландыша майского:

1. При переменной температуре: +20° С - 16 часов и +2° С - 8 часов (в темноте) – 96
%.

2. При постоянной температуре +20° С, в темноте – 75 % (семена без обработки) и 74
%, 76 % (стратификация 2 месяца и 3 месяца, соответственно).

Стратификация ускоряет прорастание семян, но не увеличивает лабораторную
всхожесть.

На свету и при увеличении температуры проращивания до +30° С лабораторная
всхожесть семян резко уменьшается.

При одинаковом световом и температурном режиме семена природной популяции
ландыша майского начинают прорастать на 15 дней раньше, чем семена ландыша сорта
'Берлинский', при этом величина их лабораторной всхожести практически не различается.

Семена ландыша довольно быстро теряют всхожесть - после хранения сухих семян при
комнатной температуре в течение 1 года и 6 месяцев лабораторная всхожесть была равна
нулю при оптимальном режиме проращивания.

Полевая всхожесть при осеннем посеве очень низкая – 8-12 % (всходы появились на
второй год вегетации). При весеннем посеве сухих семян без стратификации всходы
отсутствовали.
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Some features of generative reproduction of Lily of the valley
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Summary: Some results of laboratory germination of Lily of the
valley seeds in the laboratory of cultivated plants of the Main
Botanical Garden named after N.V.Tsitsin are observed. Different
various germination modes (temperature, lighting, period of
storage) and field germination at the autumn and spring sowing
were studied.
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